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Förberedelse för möten (1) 
 

Ni ska förbereda er för mötet som ni måste anordna 
 
Vad är syftet med mötet? (Varför ska ni hålla ett möte och föra dialog?) 
 
 
 
 
 

Vilken roll/er har du/ni på mötet? (opartisk samtalsledare, processledare, deltagare, flera 
samtidigt) 
 
 
 
 

Värsta scenario: 
 
 
 

Bästa scenario: 
 
 
 

Formulera era mål utifrån det bästa scenario 
 
 
 
 
Vad har hänt innan och ledde till detta möte? 
 
 
 
 

   __________________________________________________________________________________________________¯____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vilka känslor är kopplade till dessa händelser? (Fundera också över vad du eventuellt kommer att triggas av?) 

 


